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Ingresso è libero fino al raggiungimento della capienza massima della sala.

Ai partecipanti in regola con la firma sul registro presenze all’inizio e alla fine della giornata di studi, verrà 
trasmesso un attestato di partecipazione. In particolare:  
- per i Dipendenti dell’Università degli Studi di Trieste il corso è valido come n. 4 ore di “aggiornamento sulla salute 
e sicurezza negli ambienti di lavoro” in base al D.Lgs 81/2008 e all’Accordo Stato Regioni 21.12.2011 e 07.07.2016 
- per i professionisti con qualifica di ASPP/RSPP, Coordinatori e Formatori Qualificati seconda area tematica 
ai sensi dell’Accordo Stato-Regioni del 7 Luglio 2016 il corso è valido come n. 4 ore di “aggiornamento”. Per 
informazioni sulle modalità di iscrizione scrivere all’indirizzo alessia.carbone@firest.eu” 

Info: formazionesicurezza@units.it

SOCIETA’ ITALIANA  
DI MEDICINA DEL LAVORO 

SEZIONE TRIVENETA

In collaborazione con 

INDIRIZZI DI SALUTO
8:30 Autorità accademiche  
Università degli Studi di Trieste

Angela FORLANI
Direttore regionale Inail Friuli Venezia Giulia 

INTERVENTI
INTRODUCE E MODERA 
Giorgio SCLIP
Curatore della collana “SicurezzAccessibile” 
Università degli Studi di Trieste
9:00 Francesco MARCATTO
Dipartimento di Scienze della Vita
Valutazione dello stress lavoro correlato:  
la metodologia utilizzata dell’Università di Trieste

9:20 Francesca LARESE 
Delegata del Rettore per la qualità degli ambienti 
e delle condizioni di lavoro, salute e sicurezza dei 
lavoratori Università degli Studi di Trieste
I risultati della valutazione dello stress  
lavoro correlato in Ateneo

9:40 Marcella MAURO
Medico Competente Università degli Studi di Trieste
La prevenzione del rischio cardiovascolare  
nei lavoratori di Units: risultati preliminare

Pausa

10:30 Premi di laurea in materia di prevenzione  
e protezione dai rischi negli ambienti di lavoro” 
Conferimento del Premio di laurea FirEst-AiFOS 
Conferimento del Premio di laurea Todd-Visintin 
Conferimento del Premio di laurea Francesco Pinna 
Riconoscimento da parte della 
Nazionale Italiana Sicurezza Sul Lavoro  

11:00 Alberto PALLAVICINI
Dipartimento di Scienze della Vita
Il programma di benessere dei lavoratori 
con il movimento del progetto T4EU

11:20 Barbara PENOLAZZI
Dipartimento di Scienze della Vita
Il progette proBene Comune per il benessere 
degli studenti

11:40 Ludovico CARRINO
Dipartimento di Scienze Economiche, Aziendali, 
Matematiche e Statistiche
Esperienze di peer tutoring 

DISCUSSIONE 
12:20 Conclusioni
Marcella MAURO
Medico Competente Università degli Studi di Trieste

Francesca LARESE
Delegata del Rettore per la qualità degli ambienti 
e delle condizioni di lavoro, salute e sicurezza dei 
lavoratori Università degli Studi di Trieste 

Comitato Unico di Garanzia 
per le pari opportunità, la valorizzazione 
del benessere di chi lavora e contro le discriminazioni CUG


