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Essere un webtrainer efficace: trucchi e.s

Relatore: Lucio Fattori



CONOSCETE Il «<GRANDE SLAM»? %mbs'

Nel tennis il termine Grande Slam indica la vittoria dei quattro tornei di tennis
piu importanti e premiati disputati annualmente.

| quattro tornei sono:

« Australian Open

« Open di Francia (Roland Garros)
« Torneo di Wimbledon

« U.S. Open

Cosa differenzia questi tornei?

Il terreno di gioco:

« Australian Open

* Open di Francia (Roland Garros)
* Torneo di Wimbledon

« U.S. Open

usopen

- cemento

- terra baffuta

- erba

- polimero sintetico



AiFOS

COSA CAMBIA NELLA TECNICA DI GIOCO? g:,wdeoconferenm

Sui campi in terra rossa il rimbalzo della
palla € medio-alto, lento e irregolare, @
causa delle sconnessioni che si creano
col passare del tempo di gioco.
L'atleta pud compiere movimenti piu
sciolti: & possibile anche la scivolata.
Giocatori favoriti sono quelli di fondo
campo.

Sui campi in erba naturale, come quello
di Wimbledon, la palla tende @
rimbalzare bassa e sembra che acceler,
specialmente se e stata colpita con
“underspin” (di rovescio e tagliata).
Giocatori favoriti sono quelli con servizio
veloce e gioco sotto rete.




LA FORMAZIONE E DIVENTATA COME IL TENNIS! /5.

E cambiato il terreno di gioco! Non sono cambiati:
- Pubblico

- Obiefttivi
- Enfusiasmo




ORGANIZZAZIONE % AIFOS
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Prediligi Verifica Prepara un piano B
connessione via cavo. che noncisiano (Hotspot dal cellulare).
altri dispositivi collegati.

Verifica la qualita In caso di difficolta di connessione, Se utilizzerai una nuova
dell’audio. suggerisci ai partecipanti piattaforma, fai prima una
di scollegarsi e riaccedere. prova con l'organizzatore.




ORGANIZZAZIONE f.“:, AIFOS
«Tips & tricks»

Per tenere sotto controllo cosa sta accadendo ed evitare «Mi
vedetee/Cosa vedete?/Si vede bene@y possiamo utilizzare un device
muto di supporto (per esempio altro PC, tablet o cellulare).

Monitor principale, siamo i relatori

Device secondario,
siamo «partecipantin




POSTAZIONE

Individua una stanza
il piU possibile silenziosa.

Scegli
una luce murblda
e frontale.

Una postazione dilavoro
in ordine aiuta corpo
e mente.

Trova
una sedia comoda
& Non rumorosa.

r',‘: AIFOS

Scegli
lo sfondo giusto.

Trova

la corretta posizione
della webcam.



POSTAZIONE £ iooco
«Tips & tricks»

Come scegliere sfondo - No porte: possibili ingressi improvvisi!
per la postazione video - No finestre: luce riflette, effetto «angelicoy
«domestican? - No vie di passaggio: distrazione, interferenza

Scusate se esisto! e un film del 2014 diretto da
Riccardo Milani, con protagonisti Paola
Cortellesi e Raoul Bova.




PRESENTAZIONE ﬁ videoconferenza

AiFOS

Scegli con cura Fai ordine, Se possibile alterna
lo sfondo del desktop, organizza tutti i tuoi file presentazione
evita foto personali. e le app in cartelle. e esercitazioni interattive.

Definisci se e quando Prepara slide curate, Riprogetta il corso
fare delle pause. chiare e con poco testo. per la modalita
videoconferenza.



PRESENTAZIONE £ iooco
«Tips & tricks»

Attenzione al «post-pranzom...
« Pasto leggero

« Ricambio d'aria

« Variazioni di rimo




PRESENTAZIONE ﬁ Xcggcg%nferenzo
«Tips & tricks»
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« Ri-progettiamo il timing in base alle difficolta delle «tappen
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« | corsi diuna giornata (8 ore) € opportuno dividerli

« Teniamo conto dell’alfabetizzazione informatica dei discenti

« Aftendiamoci/prepariomoci a minor partecipazione (materiale
«sacrificabiley)

« |l corso in videoconferenza e piu stancante anche per il docente!



PRESENTAZIONE £
iFOS
«Tips & tricks»

Molti software permettono la
creazione di stanze (0 rooms o
gruppi, a seconda del tipo) per
far lavorare insieme piccoli gruppi

Progettare in anticipo esercitazioni
da far svolgere in stanze

Coordinarsi con tutor sulla
creazione delle stanze in anticipo,
cosl da lanciare senza intoppi.

Aftenzione: abbiamo piano B???




DI COSA ABBIAMO PARLATO: ﬁﬁg%c):%nferenzo

» Organizzazione

« Postazione //

e Presentazione

« Concenirazione

 Persuasione

 Soddisfazione
|

.

CAMBIAMENTO!




Grazie per I'attenzione




