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Il bullismo e il cyberbullismo
costituiscono, a livellomondiale, un
problema sempre piu allarmante.

Oltre il 50% dei ragazzitra gli11 e 17
anni ha subito episodi di bullismo, e tra
chi utilizza quotidianamente il cellulare
(85,8%), ben il 22,2% riferisce di essere
stato vittima di cyberbullismo*

*Datipresentatidalla Societd Italiana di Pediatria Prev entiva e Sociale (Sipps), in
occasione dela GiornataNazionale controil Bulismo e il Cyberbulismo che si celebra il 7
febbraio, e del Safer internet day chericorre I'1 1 febbraio.
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Chi sono le vittime

Chiungue puo diventare vittima di
bullismo. Di solito gli unicirequisitisono
avere una caratteristica, fisicao di
altra natura, “fuori dal comune” ed
essere vulnerabilie incapaci di reagire.

Chi e il bullo

Esistono due tipi di bulli: quelliche sono
a loro voltavittime di violenzain
famigliao in altri contesti e quelliche
mancano di empatia verso gli altri.




Cause del bullismo

Violenze, contesto familiare difficile o
troppo permissivo, mancanza di
regole, noia sociale, mancanza di
stimoli, insoddisfazione, monotoniq,
“fascino del potere”, appartenenza a
un branco, piacere di far soffrire,
invidia, intolleranza nei confronti del
diverso, la mancanza di empatia e
molte altre.
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Perche l'idea di un Premio contro il bullismo?

La pubblicazione da parte dell’UNI, di cui |
Aifos e socio, della PdR 42-2018
“Prevenzione e Contrasto del Bullismo - Sesewocounsoce wlsmo-Uneegudaperd |
Linee guida per il sistema di gestione per la - ]
scuola e le organizzazionirivolte ad utenti e ——— |
minorenni” ci ha fatto sorgere I'esigenza di BT s S T T v s |
occuparci di questo fenomeno T A f
predisponendo un appositobandorivoltoin 'f
particolare agli istituti scolastici e a tutte , |

guelle realta associative che aggregano il
mondo giovanile
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Percheé lI'idea di un Premio contro il bullismo?

Per combattere contro ogni forma di male e diignoranza
sociale civienein soccorsola cultura.

La Fondazione AIFOS, |a cui
mission € proprio quelladi
diffondere |a cultura della
sicurezza e del benessere negli
ambientidi vita, ha creduto t
fondamentale promuovere un
progetto volto a combattere il
bullismo proprio li dove nasce,
ossiail luogo di maggior
aggregazione giovanile, la
scuola.
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Premio Bullis-NO!

Nell’ambito delle politiche giovanili della Fondazione AiFOS ¢ stato
sviluppato il Premio Bullis-NO!, con la collaborazione di Bureau Veritas.

Questo premio nasce dalla volonta di
prevenire e contrastare i comportamenti
riconducibili al bullismo dll'interno delle
organizzazioni scolastiche e minorili,
mettendo in pratica il corretto agire per
accrescere il livello di benessere di
bambini e ragazzi.
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Destinatari

Destinatari  del premio Bullis-NO! sono state le
istituzioni scolastiche e le organizzazioni rivolte ad
vtenti minorenni.
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Oggetto del Premio

La Fondazione AIFOS ha premiato |a migliore buona prassi di
implementazione di un sistema di gestione contro il bullismo e/o il
cyberbullismo, ispirata alla prassi di riferimento UNI/PAR 42:2018.

Plafond del Bando

La Fondazione AIFOS ha messo @
disposizione un premio
economico pari ad € 2.000,00.
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Vincitore

I vincitore della prima edizione del premio Bullis-no! e stato
|"Istituto Paritario Sabinianum, di Monselice (PD).

Motivazione

«La Scuola ha presentafo un progefto che
riassume e documentaquanto e stato
messo in atto in meritoal contrasto al
bullismo ispirandosi alle Linee guida PAR UNI
42:2018. Interessante appare, in particolare,
I'idea di partire dal vissuto dei ragazz,
proponendo loro un questionarioanonimo
dedicato ai temidel bullismo. Il progetto
complessivo contiene proposte che possono
proficuamente essere realizzate all’interno
della scuola con lerisorse umane e
strumentalidi cui si disponen.
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Bureau Veritas

Bureau Veritas metterd a
disposizione, quando la scuola lo
richiedera, 2 giorni/uomo di audit
offerte a titolo gratuito, al fine di
ottenere |la certificazione del

sistema di gestione anti-bullismo. BUREAU

VERITAS
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Edizione 2022 :

Si prevede d programmare una nuova edizione del Premio,
presumibilmente per il 2022.

La nuova edizione introdurrd alcune importanti novitd, in fase di
studio.
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| documenti _—
dell’edizione conclusa —
sono disponibili sul sito
della Fondazione AiFOS,
alla sezione dedicata al
premio Bullis-NO!




FONDAZIONE

vz AIFOS

GRAZIE
per Pattenzione

fondazioneaifos.org




