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SOSTENIBILITA
E STILI DI VITA:

due facce della stessa medaglia
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Le persone sono
Spaventate e disorientate

Aumento Popolazione Consumo eccesivo di risorse Cambiamenti Climatici

Foto: Un mondo sostenibile in 100 foto - Giovannini, Speroni, Fugenzi



Le persone sono
Spaventate e disorientate

Disuguaglianze Conflitti Geoeconominici Cambiamenti mondo del lavoro
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Rischi emergenti da gestire

Secondo il Global Risk Report 2023 del World Economic Forum, negli ultimi 10 anni e emersa una crescente consapevolezza dei
rischi ESG. Dei 10 principali rischi identificati a livello globale per i prossimi 10 anni, ben 8 sono collegati a questioni ambientali o

sociali.

Mancata mitigazione del

cambiamento climatico Crisi delle risorse naturali

The Global Risks

Report 2023 Mancato adattamento al Erosione della coesione sociale e

Disastri naturali ed eventi Diffusione di crimini informatici e
meteorologici estremi insicurezza informatica

Perdita di biodiversita e

collasso degli ecosistemi Conlize FEOCEOmenliEe

Migrazione involontaria |nFIder1IFI Coln danni |
su larga scala ambientali su larga scala

Categorie di rischio: Economico Ambientale Geopolitico Sociale Tecnologico
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Attuale Modello Distopia Sviluppo Sostenibile
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E SOSTENIBILE O NON E SVILUPPO

PEOPLE “

o Sviluppo sostenibile & un

resources, health, well-bring, and quality

of life

processo di cambiamento
nei sistemi economici, sociali,
politici, culturali ed ecologici,
che mira a promuovere
miglioramenti nella qualita
della vita per tutti, senza
mettere a rischio il futuro
delle generazioni successive

BEARABLE EQUITABLE

SUSTAINABLE

_PLANET

VIABLE

. | Ignacy Sachs - Economista Francese
Sviluppo Sviluppo

Sostenibile Tradizionale



SUSTAINABLE é"i,

SUSTAINABLE 4"'& DEVELOPMENT _
DEVELOPMENT 3 %’ ALS Gi:ALS s

Risoluzione adottata dall’'Assemblea Generale il 25 settembre 2015

Trasformare il nostro mondo: I’Agenda 2030 per lo Sviluppo Sostenibile

» e un programma d'azione per le persone, il pianeta e la prosperita

» e strutturata in 17 Obiettivie 169 traguardi ad essi associati

» e un Agenda di portata e rilevanza senza precedenti. Viene
accettata da tutti i paesi ed si applica a tutti, tenendo in
considerazione realta nazionali, capacita e livello di sviluppo diversi
e rispettando politiche e priorita nazionali

» coinvolgimento di tutte le componenti della societa, dalle imprese,
alle istituzioni centrali e locali, la societa civile, le universita e centri
di ricerca agli operatori dell'informazione e della cultura, ogni
singolo cittadino




Sviluppo sostenibile -

custainable zero  peace, Jusi.
ibilite ' ihi ti and stron
La Sostenibilita e lo sviluppo sostenibile j ctiesand | hunger IR
i : : | communit, ; Futs s
stanno cambiando il nostro modo di § il institvtions

pensare, le nostre abitudini, il nostro
lavoro, i nostri rapporti sociali; avere
spazi di confronto e di comunicazione
come quello organizzato stasera, che
awvicina le persone e la vita reale ai temi
della sostenibilita, e sicuramente |l
modo migliore per continuare a dare un
nostro piccolo contributo per questo
epocale passaggi

water
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SOSTENIBILITA
E STILI DI VITA:

due facce della stessa medaglia

Sostenibilita d'Impresa

Sviluppo
Sostenibile

Stili di vita Sostenibili




Sostenibilita
d'lmpresa

Per sostenibilita aziendale si intende
'impegno concreto di un’azienda nel
dar vita a un modello di business che
le che permette una combinazione
virtuosa delle tre dimensioni dello
sviluppo sostenibile ed un
sostentamento dell'impresa a lungo
termine.




24 ottobre 2023
Rapporto dell'Osservatorio
sostenibilita e impresa

Sei (o vorresti essere) un imprenditore o un'imprenditrice
che promuove la sostenibilita nella sua azienda?

La quasi totalita dei rispondenti dichiara di voler promuovere la
sostenibilita, con maggior propensione tra gli aspiranti imprenditori.

Imprenditori

Aspiranti
Imprenditori

t@day

27 APRILE 2023

B Istat

Pratiche sostenibili delle imprese
nel 2022 e le prospettive 2023-2025

Nel manifatturiero pratiche sostenibili
in sei imprese su dieci nel 2022

5i stima che il 59,5% delle imprese manifatturiere, nel
2022, abbia intrapreso arioni di sostenibilita. Tra
gueste, il 50,3% adotta azioni di tutela ambientale, il
44 6% di sostenibilita sociale e il 36,8% di sostenibilita
economica. Le grandi imprese sono mediamente le pild
attive in tutte le pratiche di sostenibilita: oltre i 4/5
delle grandi imprese (81,5%) e soltanto il 36,1% delle
piccole imprese fanno azioni di sostenibilita.

In crescita |'impegno del settore

manifatturiero per la tutela ambientale
nel 2023-2025

Sulla base di guanto dichiarato da tutte le imprese
manifatturiere intervistate =i stima un aumento
sensibile delle attivitda di tutela ambientale nel

triennio 20231-2025. Ben il 64.5% delle imprese
manifatturiere saranmno  attive melle azioni di
sostenibilita esaminate.

Anche nei servizi pil diffusi efficienza

Pia diffuso il miglioramento di efficienza
energetica e |'utilizzo da fonti rinnovabili
nel 2022 tra le imprese manifatturiere

Tra le pratiche di sostenibilita il 22,3% delle imprese
manifatturiere adotta sempre piu ‘utilizzo di energia
da fonti rinnovabili e il 20.4% 'efficienza energetica.
In termini di circolarita dei processi produttivi, oltre il
riciclo dell’acqua (14,9%), 1'11,8% delle imprese
utilizza materie prime seconde e solo il 5,5% aderisce
alla simbiosi industriale, il 5,2% riusa i rifiuti residui di
produzione e il 4.7% delle imprese ricicla i materiali
riprogettando i processi produttivi.

Pratiche sostenibili in circa la meta
delle imprese dei servizi di mercato

5i stima che il 50,4% delle imprese dei servizi abbia
intrapreso azioni di sostenibilita nel corso del 2022, Tra
queste, il 4Z,1% bha svolto iniziative di tutela
ambientale, il 40,3% pratiche di sostenibilita sociale e
il 35,2% delle imprese ha svolto azioni di sostenibilita
econaomica. Le pil attive sono le grandi imprese.

Aumenta |'impegno per |'ambiente

energetica e fonti rinnovabili nel 2022

Le azioni pil intraprese dalle imprese dei servizi sano:
["aumento di efficienza energetica (231,1%) e |"uso di
energia da fonti rinnovabili (22,2%), segue il risparmio
nel trasporto dei prodotti (19,4%). Per la circolarita,
il 16,7% delle imprese utilizza materie prime seconde,
il 13,3% attiva iniziative di rigenerazione/riuso di
luaghi o beni culturali, il 13% ricicla l'acgua e I'B, 2%
aderisce alla simbiosi industriale.

delle imprese dei servizi nel 2023-2025

Il 52,5% delle imprese dei servizi ha dichiarato di
prevedere per il futuro iniziative di tutela ambientale
e che |"impegno sara maggiore in ogni azione indagata.
QOltre a un impegno crescente per 'energia, 5i segnala
aumento delle azioni collegate all'economia
circolare.

worow.1stat.it



Sostenibilita d'Impresa

Rigenerative

Dominante

Impulso sul
territorio e nel

Innovativo settore

Sostenibilita fonte
di vantaggio
competitivo

Sistematic

O Orient. medio
periodo

Z 1980
Presidio di

LD Corrente governance,

LL Alcune pratiche gestionale o

al consapevoli (Codice Etico, ©Organizzativo

certificazioni,
= Informale eco)
T Pratiche di

sostenibilita
inconsapevoli

Tempo



Sostenibilita d'Impresa

Innovazione, Efficienza del capitale, Gestione del rischio, Margine Miglioramento,

Crescita Incrementale, Ritorno per gli Azionisti

Miglioramento delle
competenze, Impatti
economici sul territorio, Economic
Investimenti Sociali, Etica
aziendale, Sicurezza

Creazione di posti di lavoro, @

Socio- Eco-

Competenza delle risorse,

Gestione responsabile del
~-4 prodotto, Gestione del Ciclo

di vita dei prodotti ai servizi

-

-

Economic Efficiency

SUSTAINABILITY

o Socio-

) N - g Environmental
Diversita, Diritti Umani.,

Relazioni con la Comunita

Social Environmental

Aria pulita, acqua e
Emissioni del suolo

- ® Riduzioni, Zero Rifiuti,
rilasci e Sversamenti,
Biodiversita

&

Salute e Sicurezza, Normative ambientali, Cambiamento climatico globale Accesso all'acqua
potabile, gestione delle crisi, giustizia ambientale




Stili di Vita
Sostenibili

Si parla di stile di vita sostenibile
guando, oltre al proprio
benessere, la persona orienta i
propri comportamenti anche
verso il rispetto degli altri e del
pianeta in cui viviamo e delle
future generazioni



Stili di Vita Sostenibili

Alimentazione Rifiuti Consumo Energia Mobilita Abbigliamento Benenessere



Stile di vita Sostenibile

SOSTENIBILITA: TEMA SENTITO O SOLO MODA?

2023  Sonoindeciso

La sostenibilita

€ un tema
sentito
() sow

h AN g

66%

34 milioni |
di italiani

La sostenibilita
¢ una moda

) 25%
-

29%

APPASSIONATI
Q 43% .5%
P
VR 42%
\n
ONO SOPrattuLto:
encrazione Z 44%
onne
aurcati 79%
tudenti
rofessionalmente attivi 39.5 milioni
di italiani
coinvolti
INTERESSATI
Q 41%
i) 35% 39%
34%

Lifegate - 9° Osservatorio nazionale sullo stile di vita sostenibile

21%

LIFEGATE

DISINTERESSAT!
Q 16%

<z

) 24

Wy 24%

22%



Stile di vita Sostenibile

LE AZIONI SOSTENIBILI LIFEGATE

67% 4504 159% 13% 149% 15% 13% 89%
75% 43% 18% 11% 149 12% 14% 9%
76%
+ 5%
60%

44% 44%

+5% 23% 23%
20% 17% 17%
? 15% 15% =" ”°
13% o o
+5% E b B
Faccio la raccolta Limito Utilizzo Consumo Utilizzo capi Faccio vacanze Utilizzo sistemidi  Utilizzo auto
differenziata di l'utilizzo di energia cibo bio d’abbigliamento sostenibili domotica per elettrica
rifiuti speciali tipo bottiglie di rinnovabile sostenibile risparmio
RAEE plastica energetico % di sempre

Lifegate - 9° Osservatorio nazionale sullo stile di vita sostenibile
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azionl quotidiane

Coirvolgi tutti.
Organizza escursioni
scolastiche per
sensibilizzare i
giovani ai problemi
dalls zons pid
svantaggiate.

Acquista prodoti
del mercato
aquo o solidale
per supportars

il commarcio

Inzegna un'abilita o
tieni un breve corso
precso un cantro
comunitaric locale
{recniche informariche,
scrivare un curriculum,
prepararsi ad un
colloquic di lavors). 2

sostenibils, che
comporta dipendenti
remunerati in modo
squo peril loro
lavaro.

Alls feats di
compleanno daila
poctibilita di fars delle
danazioni in denara
a un'organizzazions
benefica scelta da e
invecs diun regalo di
compleanno.

Acquista
abbigliamento o altri
predotti da negozi
che donano una parte
dei loro guadagni agli
enti bensfici.

Sostieni un bambino a
distanza in modo che
D020 AVErS OCCSED
a cibe, istruzions
= cure madiche.

Tieni in ordine lo tua
dizpensa. Riempi una
scatela con cibi non
deperibili & donala o
vna banca del cibo.

Promuawi il dibattita
sulla poverta. Scrivi
un bleg o scrivi un
articolo su un giomale
locals.

Fai velontariato in
rifugi per zenzatertc.
Il tuo tempa pud
es5are pil prezioso

Se possibile, dona od
ogni mendicants che
incontri per strada.
Una mela, una
bottiglia d'acqua,
qualche spicciolo,

o anche un somizo,
possono giutars.

Condividi il tus
sopare. Dizcutars
sulla fame nel mondo
incoraggerd pid
perzone a fars dslls
azioni concrete par
sconfiggerla.

Dana
cibi non depsribili
agli snti bensfici.

Sostieni programmi di
azsiztenza alimensare.
Fornizcono cibo
20 volte di pits
rizpetio alle banche
alimentari.

dall'istitvio scolastice,

Famisci cibo par ls
scuols ai passi in via
di sviluppo. Quando

i pasti sono forniti

la frequenza
scolastica qumenta.

(44
\ 4

Maole persons che
patiscono ka fame
esitano a chisdsre
giuto a cousa dsi
pregiudizi & della

spacialistiche come
coniabilita, social
media e scrittura. Fai
wolontariato & metti
a dispesizicns la tua
compstenza una volta

Molri fomnitor di
genari alimeniari
in situazioni |
di emergenza
hanne bizogno
di compstanzs

5e azsumi lovoratori

con salaric minimo,
agiurali a sosteners
altri bisogni come
"istruzione per i loro
figli @ F'alloggic.

asettimana.

Tieni una busta
di mels o ciboin
scatela in auto per i
bisognesi.

vergegna. Parla

aperiaments dei
pragivdizi ed educa
gli altri alla realta
dslls persons che
patiscono la fams.

Leggi un libre che

compransione dells
sue causs fi preparerd
maglic par fars la

parli della fame.

Una miglicre

differanza.

Sostieni gli agricolor

locali acquistando
il cibo nei mercati
rionali.

genars nslle arss
dirigenziali zul posts
di lavero.

dal denaro.
9 10
Aumenta la
rapprasentanza di Comunica ai

Merti in pratica &
spisga ai bambini i
processi decisionali

Incaraggia le scucls a
fomire borse di stedio
per la rogazzs.

media (ogenzie
pubblicitaris, caze
di produzions
cinematografiche &
cosl via) Ilimpatie
dannoso dslla
rappresentazions
della donna come
essers inferiors,
mena intslligents &
incompatents rispsto
all'voma.

equi a casa.
2 3 4
Shrunta il mentoring il
cloc;ching per Giu“.:”a Tieni @ mente i fuoi
= donne o costruire e
) di diritti & lotta par
la lore auicstima & difenderii
a sviluppare la lore :
carmens.
5 f

Fai in medo che
I'uguaglianza di
geners sia parts dsl
curriculum scolastico.
| giowani deveno
essere supportai
nella scelta di lavori
che gli canssntano
di avers un futuro
migliors, cha siano
uomini o donne.

o

Fai in mode che un
buon equilibric
vita-lawero sia una
parts dalla cubtura
aziendals.

LCuguaglionza di
geners inizia a cosa.

=]

Sestieni una ragazza
che ha bisogno diun
medsllo da ssguirs.

10

Leggi un libro che
parli dsll'acqua.
Aumentera la tua
comprensions del suo
impatio sulle societa,
sull'sconomia & sul
nostre: piansta.

Sostieni le
organizzazicni
che forniscono acqua
alls arse in difficalta.

3

G ACQUAPULITA
[ESERVID
IGEENICO-SANITARI

Siil il aftivo.
Passeggia durante lo
pauza pranzo o vai in

bici a lavoro.

Meon fumars.

Sensibilizza le
pEfLong amomo a e
in merito ai disturbi
della salute mansals
comsa depreszicns,
dipsndenzs o
Alzheimar.

Mangia sanc & bevi
malta acqua.

(=]

L patologis
cardiocha zono ko

prima cavuza di morts.

Informati sulle couse
& i sinfomi dells

malatiie cardioche e

di alire malattie non
trasmissibili.

on

L'HIVAAIDS non
& stato sconfitto.
Proteggiti. Fai turi i
controlli medici.

Mon smetters mai di

imparare. Impagnarsi

nel lovoro o in atfivith
culturali givta le
persone anziane

a uscire dalla
depressions. Guindi,
impara una nuova
lingua, laggi molo,
organizza un circolo
lstsrario.

Evita gli sprachi.
Quande rimangeno i
cubstti di ghiaccio in

un bicchiere dopo aver
bevute, non buttarli;
mettili nells piants.

Trova tempo perte &
per i tuoi amici.

Dormi abbastanza.

Fai donazioni a progetti
che richiedono fondi
|per scavare pozzi,
installare tubi & pomps,
corsi di formazione
sulla manutenzione per

le comunita, scc. 1

MNeon gettars mai nel
wiater prodotti chimici
t083ICi COme vernici,
sostanze chimiche o
farmaci. Inquinano
i laghi = i fiumi s
cauzano problemi
alla flora, alla fauna
del mars & agli sezeri
umani.

Ripara le perdite
domeatichs. Un
rubinatio che perda
pu far sprecars pii
dii 11.000 litri all'anno.

Bl

Organizza giomi di

raccola fondi nslls

scuols in occasions

della Giomnara

mondiale delfacqua o
del Toilet Day e dona

i zoldi al progenc
prascelto. ]

Lava la tua
Quto pressa un
autclavaggic che
ricicla I'acqua.

Chiudi il rubinetta
quandsg ti lavi i denri
& quanda fi insaponi

softo la doccia.

Chioma un “Grasn
Plumber”™ per ridurre
i consumi di acqua,
snargia e prodotti
chimici.

Copri le penicls
con un coperchio.
In questo modo si

ridurrai la quantita di
snargia necessaria
per far bellire I'acqua

Spegni gli apparecchi
slattronici come TV
& computer quando

wai in vacanza.

Considara
lallattamenta. E
naturale ed & la
migliors fonte di
nutrimente ger i

necnati. L'allatamento

protegge | bamibini
dalle malattie, ha
benefici a lungo

ferming per i bambini &

per le lono madri.

Spagni I luci nagli
ambienti che non
sono utilizzati.

del 75%. Spegnendo le luci
anche per pochi
secondi, si risparmia
piis energia di quanta
ce ne vuols per
riaccenderls,

Le progettazioni
di abitazioni
efficienti combinanc
costruzioni ad alta
sfficienza ensrgstica
con elstrodomestici
& illuminazions
sostenibili, come il
riscaldamento solars
dell'acqua
& |'sletricita solars.

Uza lampadine a
risparmic ensrgetico
& imposta i tuoi
sletrodomestici
in modalita basso
consumo.

Sostieni i progetti per
inztallars I'snargia
solare presso scucls,
caze e uffici.

a prescinders dal tipo
di lampadina.

Abbassza il termostato
® riempi la casa di
tappsti per manteners
il calore allinternc.

Riempi il bollitors
per il 13 solo con la
quantita d'ocgua

necessarnia.
Wuoi inztallare I'aria
condizionata? Chiedi conzigli
Chiedi che venga & indicazioni

installate un sistema

di condizicnaments.

alimeniate a energia
solare.

sull'sfficionza
snergetica per gli
edifici sorici.

Insegna la tua lingua
madre ad immigrati,
in un centro giovanile

Fomnisci cibo
alle scucls per
favorirs I'oumento

o alrove. dalla frequenza.
1 2
Insegna ai woi figli } :
e ' g Fai waders film
Iimpananza di avers ;
g 3 © pregrammi TV
un’istruzione; molti T .
} aducativi & divertenti
NoN Ne ficenoscone -
) ; per bombini.
i bensfici.
3 4

Porta istruzions fuori
dalle mura scolastiche
= rendila diversnts.
Viaggia. Pora i tuoi
figli al planstaric, @ in
UN Museo per una gita

di un giomne. s

Sostieni gli emi
bensfici che
=i oCoupano
dellistruzions nells
ares pil povers del
manda.

@

Dona libri alle
biblistechs pubbliche
o alle scuols
pubbliche in difficalta.

Condividi storie di
SICCEIE0, COMPrase
quelle che non hanno
fatto notizia.

Condividi ls we
akbilita con coloro che
ne hanne bisogno.

In malti passi,
le ragazze sono
costratta a lasciars
prasto la scucla per
sposarsi.
Awvia dibatiti che
conzentanc di
dizcuters di problemi
in moda chiars &
di trovare delle
soluzioni.

Incoraggia le
Giomate Poria-
tuo-figlio-al-lavore
affinché i i
possano vedsre
com's un ambients

lavorative sano. 1

Fornisci cibo ai
dipendenti con salaric
minime.

. o

Sestieni e campagne
internazienali par
porrs fins alla
schiavith modemna,
ai lavori forzati, alla
trata di sz umani
& ai marimoni forzafi.

Prasta piccols somme
di denaro & aiuta i
giovani a diveniare
impranditori.

Guarantisci stabilita.
Conzen ai giovani
professionisti di
crascars nalls loro
posizioni lavorative.

4

Offri incantivi par chi
si impegna duramants
sul lavor. Le
persone rispondong
positivaments a un
sizfemna di ricompenzs.

]

Fornisci ai dipsndsnti
tariffe ridots per
sigtemi & strutiure

sanitarie di qualita.

Assicura condizieni di
lavora sicurs.

Incoraggia maggiori
opportunita lavorative
per i giovani.

Partecipa
finanziariaments
a programmi di
formazions & sviluppo
psr aumsntars
compstenzs

ersonali.
F 10




Una patto solidale
tra chi produce e chi
consuma



Produzione
e Consumo
responsabile

“La produzione responsabile
consiste nella realizzazione di
prodotti e servizi con modalita
che siano socialmente
vantaggiose, economicamente
sostenibili ed ambientalmente
compatibili durante tutto l'intero
ciclo di vita”

Elsevier “Sustainable Production and
Consumption”

“Il Consumo Responsabile e
un‘azione di consumo e risparmio
in cui la/il cittadina/o
consumattore informato e
consapevole valuta non solo la
qualita e il prezzo dei prodotti e
dei servizi, ma anche il valore
sociale in essi contenuto e
'impatto ambientale dell'impresa
che li produce, tutelando il
proprio interesse e quello della
collettivita nel medio e lungo
periodo”

Manifesto della Nuova Economia di NeXt



Garantire modelli sostenibili
di produzione e di consumo
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2=, | ENSURE SUSTAINABLE CONSUMPTION
QO | AND PRODUCTION PATTERNS

HIGH-INCOME COUNTRIES DESPITE CALLS FOR
[EAVE EOMPARED T0 A PHASE-OUT J
FOSSIL FUEL SUBSIDIES

LOW-INCOME COUNTRIES RETURN AND EARLY

DOUBLED, TRIGGERED

MATERIAL FOOTPRINT PER CAPITA IN HIGH-INCOME COUNTRIES IS BY GLOBAL CRISES
10 TIMES' oo o ncowe ouwrmes
L 24 " ﬁ
H20 121

2.5

ON AVERAGE,

[Eagti]
HIGE-NCAME LOW-INCONE w
COUTRIES COUNTRIES WASTES

120

KILOGRAMS
o Foo0 EXET
UM UG NN 62 COUNTRIES + EU
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Il futuro e molto aperto,
e dipende da noi, da noi
tutti. Dipende da cio che
VoI e io e molti altri
uomini fanno e faranno,
oggi, domani e
dopodomani

Karl Popper - filosofo politico




LA STORIA
PARLERA DI NOI

Agevolare questo cambiamento e la
responsabilita piu grande che la storia ha
assegnato alla nostra generazione



Grazie per I'attenzione
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